
 

 
 

 
 
 
 

UNE FORMATION CONTINUE 
 

POUR LES ANIMATEURS DE STAGE DE REHABILITATION ?  
 

 
 
 

CONTEXTE 
 

Á A l’instar des autres pays européens, le stage de réhabilitation français vise 
un processus de changement de comportements et d’attitudes en matière de 
sécurité routière. 

 

Á Les modifications apportées par le nouveau programme de stage tendent à 
s’adapter aux évolutions en matière de recherche et à l’évolution des 
mentalités depuis 1990. 

 

Á Actuellement, le modèle hiérarchique du comportement du conducteur 
retenu au niveau européen, présenté par la matrice GDE (goals driving 
education), insiste sur le rôle prépondérant des projets de vie, des objectifs 
de la conduite et du contexte social dans la détermination d’un 
comportement sécuritaire.  

 

Á Le programme du stage de réhabilitation, nouvellement élaboré, met l’accent 
sur l’auto évaluation par le conducteur de l’influence des problématiques 
psychologiques et sociales sur son comportement. Ainsi, des méthodes 
éducatives sont mises en oeuvre pour accroître les capacités d’auto 
évaluation des conducteurs. 



 

LA FORMATION PROPOSÉE 
 

 

Á La formation complémentaire des animateurs permis à points doit permettre 
d’opérationnaliser au mieux leurs interventions dans ce nouveau contexte.  

 

Á C’est pourquoi, cette formation est répartie sur 5 jours : trois jours 
d’appropriation du nouveau programme et de travail sur le métier 
d’animateur puis mise en pratique sur le terrain puis deux jours d’analyse de 
pratique et de réajustement. 

. 

Organisation  
 

Á La formation s’organise autour de 4 grands pôles et s’appuie sur le 
référentiel de compétences élaboré sur le métier. 
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• Jour 1
Présentation des modèles et théories choisis , leur intérêt 
et  leur 
cohérence avec les objectifs de réhabilitation.
Cadrage institutionnel du permis à points et de la 
profession d’animateur.

• Jour 2
L’appropriation de la matrice d’intervention du stage 
« deuxième génération ».
Les fiches pratiques d’animation 
Les outils

• Jour 3
Les différents parcours de stage selon les problématiques
Les fiches pratiques d’animation et les outils 
La préparation à l’analyse de pratique

Intersession
Animation des stages « deuxième génération » : 
grille d’observation, recueil de matériau,
les hypothèses posées pour élaborer une trame.

• Jour 4
Travail sur les parcours pédagogiques: les hypothèses 
Analyse et ajustement des pratiques d’animation : reprise 
des travaux de l’intersession
Retour sur la pratique : GEASE sur la co-animation

• Jour 5
Organisation de parcours de stage (suite)
Analyse et ajustement des pratiques d’animation (suite) 
Approfondissement des  concepts fondamentaux du stage

Évaluation de la formation


